Ruzicasto srce prijateljstva - poruka koja ostaje

U ozracju zajednistva i podrske, na odjelima djecje Kkirurgije i djecje
oftalmologije odrzane su radionice ,Ruzi¢asto srce prijateljstva®,
osmisljene povodom Dana borbe protiv vrinjackog nasilja.

F J lako u bolnickom okruzenju, djeca su toga dana imala priliku
ol ;
uciti, stvarati i razgovarati o temama koje nadilaze bolniCke
zidove - o hrabrosti, empatiji i vaznosti medusobnog poStovanja.

U aktivnhostima su
sudjelovali uc€enici od 1.
do 8. razreda gdje se rad
odvijao u inkluzivnoj
grupi, i individualno, uz
krevet uCenika, a
pridruzili su se i roditelji
te bolnicko osoblje u
suradnji s uciteljima
bolnicke Skole.

Nakon kratkog upoznavanja, ucenici su istrazivali zasto se obiljezava Dan ruzicastih
majica, kako je nastao i Sto simbolizira. Zanimljiva prezentacija o povijesti ovog dana
potaknula je djecu na razmiSljanje o tome kako se nasilje moze prepoznati i sprijeciti te
koliko je vazno reagirati kada svjedoCimo nepravdi. Kroz razgovor su razvijali sposobnost
prepoznavanja razlicitih oblika nasilja i razumijevanja njegovih posljedica, ali i uCili kako se
obratiti odrasloj osobi od povjerenja kada se nadu u stresnoj ili neugodnoj situaciji.




Vodeni razgovor otvorio je prostor za
dijeljenje iskustava, ali i za uCenje o nenasilnoj
komunikaciji, empatiji i podrsci. UCenici su, uz
poticaje ucitelja i prisutnih odraslih, promisljali
o tome kako svojim ponaSanjem mogu
pridonijeti stvaranju sigurnog i prijateljskog
okruzenja, ¢ime su istodobno razvijali vazne
socijalne i komunikacijske vjestine.

Kreativni dio radionice donio je posebno veselje -
zajedniCku izradu velikog plakata, simboli¢nog
ruziCastog srca prijateljstva. Uc€enici su kroz likovno
izrazavanje pokazali mastovitost, ali i sposobnost
suradnje, dogovora i zajednickog stvaranja.
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Plakat je izloZen u hodniku odjela kao
trajni podsjetnik na vrijednosti koje su
toga dana naglaSene: solidarnost,
poStovanje i briga jednih za druge.

Radionica je, unato¢ bolnickom okruzenju, stvorila atmosferu u kojoj su se djeca
osjecala uklju€eno, osnazeno i podrzano. Suradnja ucenika, roditelja, bolnickog osoblja i
ucitelja pokazala je koliko zajedniCki napori mogu pridonijeti stvaranju okruzenja u kojem
se njeguju prijateljstvo, razumijevanje i nenasilje - vrijednosti koje su temelj svakog

zdravog odrastanja.
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